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zeker over barstvoeding

Haarlem, 25-5-2022

Geachte minister Kuipers,

Het zal u niet ontgaan zijn dat er veel zorgen zijn over de gevolgen van het invoeren van de Integrale Bekostiging
(IB) voor de geboortezorg. Die zorg delen wij als Nederlandse Vereniging van Lactatiekundigen.

Met deze nieuwe vorm van bekostiging zal de zorg rond zwangerschap, bevalling en kraamperiode verder
medicaliseren is de verwachting.

Dit zal ook negatieve gevolgen kunnen hebben voor de begeleiding bij borstvoeding. Medicalisering leidt over het
algemeen tot minder aandacht voor en begeleiding bij de normale gezonde processen, in dit geval van moeder en
kind.

Persoonlijke gesprekken over en begeleiding bij borstvoeding tussen een zwangere en haar verloskundige
kunnen bijdragen aan goed afgewogen keuzes voor de voeding die de pasgeborene gaat krijgen. Vrouwen die in
de 2e lijn (dus gemedicaliseerd) begeleid worden rond de bevalling krijgen minder voorlichting over borst/baby
voeding wat de kans op een succesvolle borstvoedingservaring verkleint.

Dit gaat ten koste van de gezondheid van kind en moeder.

Wij vragen u dan ook dringend om de kleinschalige geboortezorg zoals die nu gegeven wordt door verloskundige
praktijken niet op te laten gaan in grote gemedicaliseerde trajecten. Maar juist moeders en kinderen de kans te
geven op zorg en begeleiding op menselijke maat.

Met vriendelijke groet,
Namens het bestuur van de Nederlandse Vereniging van Lactatiekundigen,

Veronique Thijssen-Spaan, voorzitter
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